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Коррекционная программа
«Профилактика и коррекция агрессивного поведения и учебной мотивации студентов колледжа»
              Разработчик: педагог-психолог Роговой Людмилы Юрьевны 
  2017 – 2018 учебный  год.
Цель: Психологическое сопровождение образовательного процесса по предупреждению и разрешению ситуаций агрессивного поведения обучающихся.

Задачи: 

1. Своевременное выявление студентов, имеющих склонность к агрессивному поведению.

2. Профилактика и коррекция проявлений агрессии и насилия, через развитие навыков конструктивного решения межличностных противоречий.

3. Психологическое просвещение родителей, преподавателей, других лиц, участвующих в обучении по вопросам разрешения конфликтных ситуаций.
	№
	Направление работы
	Цель


	Сроки выполнения

	1.
	Выявление запроса на оказание психологической помощи обучающемуся и его семье, в случае возникновения конфликтных ситуаций, индивидуальные беседы с родителями, кураторами
	Определение студентов «группы риска» для организации коррекционной и консультативной помощи
	В течение года, по мере поступления проблем

	2.
	Индивидуальное консультирование, беседы со студентами – участниками конфликтных ситуаций, студентами, проявляющими агрессию по отношению к окружающим
	Определение степени психологического комфорта и необходимости оказания психологического сопровождения
	Октябрь-ноябрь, в течение года, (по запросу)

	4.
	Индивидуальная диагностическая работа со студентами, имеющими проблемы в общении
	Изучение личностных особенностей (уровня конфликтности, агрессии), мотивации обучения, эмоциональной, коммуникативной сферы, наличия страхов, тревожности
	В течение года (по запросу)

	5.
	Диагностика социально-психологического климата в учебной группе,  социального статуса обучающихся
	Изучение уровня психологического комфорта в группе, отношение к обучающемуся, причин возникновения конфликтов
	По плану, при поступлении запроса

	6.
	Индивидуальное/групповое консультирование членов семьи
	Определение семейной ситуации, коррекция детско-родительских отношений 
	По запросу, в течение года

	7.
	Индивидуальная психопрофилактическая, коррекционная работа с обучающимся, имеющими напряженные отношения с одногруппниками, проявляющими агрессию
	Снижение эмоционального напряжения, коррекция самооценки;  формирование самостоятельности, развитие коммуникативных навыков 
	В течение года

	8.
	Беседы со студентами группы, в которой наблюдается низкий уровень психологического комфорта
	Формирование  чувства сплоченности, взаимовыручки,  развитие навыков взаимопомощи
	На классных часах, по согласованию с куратором


19.09.2017г.                                                           Педагог-психолог Рогова Л.Ю.
