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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

программы подготовки специалистов среднего звена

Севастопольского государственного бюджетного образовательного учреждения профессионального образования

                                   «Севастопольский медицинский колледж им. Жени Дерюгиной »
                   по специальности 31.02.01 Лечебное дело по программе углубленной подготовки

Квалификация: фельдшер
Форма обучения – очная

Нормативный срок обучения – 3 года 10 мес.

на  базе среднего  общего образования


           Севастополь2014г.

1. Пояснительная записка

1.1 Нормативная база реализации программы подготовки специалистов среднего звена

Настоящий учебный план Севастопольского государственного бюджетного образовательного учреждения профессионального образования «Севастопольский  медицинский колледж им. Жени Дерюгиной » разработан на основе:

1. Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности  34.02.01 Сестринское дело (далее – ФГОС СПО), утвержденного приказом Минобрнауки России от 12.05.2014г №502., (зарегистрировано в Минюсте России  18.06.2014);

2.Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
3.Приказа  Минобрнауки России от 14 июля 2013 года №464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования» (с изменениями ,утвержденными Приказом Минобрнауки России от 22.01.14 №31) 
4.Методики  разработки основной профессиональной образовательной  программы СПО (методические рекомендации ФИРО, Москва  2014г.)
5.Типового положение об образовательном учреждении среднего профессионального образования ,утвержденного правительством Российской Федерации от 18 июля 2008 №543.
 6. Устава СГБОУ ПО «Севастопольский медицинский колледж им. Ж .Дерюгиной»
 7. Положения о квалификационном экзамене.

 8. Положения о курсовой  работе.

 9. Положения о выполнении и защите выпускной квалификационной работы.

 10.Положения об организации производственной практики.

11.Положения о самостоятельной  работе студентов.

12.Положения  об организации учебного процесса.

13.Положения о расписании учебных занятий и экзаменов.

1.2 Организация учебного процесса и режим занятий

По учебному плану в соответствии с ФГОС нормативный срок реализации программы подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ) СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело составляет 3 года 10 месяцев при очной форме обучения на базе среднего общего образования. Срок реализации учебного плана: обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам – 119 недель, в том числе: время промежуточной аттестации – 7 недель, учебная практика – 13 недель, производственная практика: по профилю специальности – 16 недель, преддипломная практика – 4 недели, государственная (итоговая) аттестация: подготовка выпускной квалификационной работы – 4 недели, защита выпускной квалификационной работы – 2 недели, каникулярное время – 34 недели  (10-11 недель в учебном году, в том числе две недели в зимний период), всего-199 недель.
Продолжительность учебной недели составляет 6 дней. Расписание занятий в первую смену начинается в 8.00. Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 54 часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной)учебной работы,
объем обязательной аудиторной учебной нагрузки - 36 академических часов в неделю. Количество обязательной аудиторной нагрузки составляет 2988 часов, вариативной части – 1296 часов, всего по циклам максимальная нагрузка обучающегося – 6426 часов, из них обязательная нагрузка – 4284 часа. что отражено в плане учебного процесса.

Общее количество изучаемых дисциплин 20 (циклы ОГСЭ, ЕН, и ОП), профессиональных модулей (ПМ) – 7, междисциплинарных курсов (МДК) – 11.
· учебном плане установлены следующие виды учебных занятий: лекция, семинар, практическое занятие, учебная и производственная практика.

Для всех видов аудиторных занятий академический час установлен продолжительностью 45 минут, с обязательным 5 - минутным перерывом после каждого учебного часа. Учебный план предусматривает проведение сдвоенных уроков.

Предусмотрена продолжительность занятий: 2-х часовые по циклам: ОГСЭ, ЕН, ОП и теоретических занятий профессиональных модулей. Практические занятия профессионального цикла и учебная практика проводятся в виде

доклинического, фантомного курса в специально оборудованных кабинетах и в лечебно-профилактических учреждениях;

продолжительность составляет 4-6 академических часов в день, при этом наполняемость подгрупп составляет не менее 8 человек. 
По дисциплине «Физическая культура» еженедельно предусмотрены 2 часа самостоятельной учебной нагрузки, включая игровые виды подготовки за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах и секциях.

· учебном плане предусмотрены консультации из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год. Формы проведения консультаций – групповые, индивидуальные, устные, всего 400 часов на группу за весь период обучения и не учитываются при расчете объемов учебного времени.
	
	Распределение  консультативных
	часов по годам обучения
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Индекс
	Наименование дисциплин, МДК
	
	1
	2
	3
	4
	Всего

	
	
	
	курс
	курс
	курс
	курс
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ОГСЭ,
	Дисциплины
	
	71
	8
	2
	22
	103

	ЕН,ОП
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ОГСЭ.01
	Основы философии
	
	4
	
	
	
	4

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ОГСЭ.02
	История
	
	4
	
	
	
	4

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ОГСЭ.03
	Иностранный язык
	
	2
	2
	2
	2
	8

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ОГСЭ.05
	Психология общения
	
	
	
	
	6
	6

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ЕН.01
	Информатика
	
	2
	4
	       
	
	6

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ЕН.02
	Математика
	
	5
	
	
	
	5

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ОП.01
	Здоровый человек и его окружение
	
	11
	
	
	
	11

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ОП.02
	Психология
	
	
	
	
	6
	6

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ОП.03
	Анатомия и физиология человека
	
	16
	      
	
	
	16

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ОП.04
	Фармакология
	
	      10
	
	
	
	10

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


	ОП.05
	Генетика человека с основами медицинской
	3
	
	
	
	3

	
	генетики
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ОП.06
	Гигиена и экология человека
	3
	
	
	
	3

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ОП.07
	Основы латинского языка с медицинской
	4
	       
	
	
	4

	
	терминологией
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ОП.08
	Основы патологии
	3
	
	
	
	3

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ОП.09
	Основы микробиологии и иммунологии
	4
	2
	
	
	6

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ОП.10
	Безопасность жизнедеятельности
	
	
	
	8
	8

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ПМ.01
	Диагностическая деятельность
	
	42
	     12  
	
	54

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	МДК.01.01
	Диагностика заболеваний терапевтического
	
	17
	    8
	
	25

	
	профиля
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	МДК.01.01
	Диагностика заболеваний хирургического
	
	12
	
	
	12

	
	профиля
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	МДК.01.01
	Диагностика заболеваний акушерско-
	
	6
	
	
	6

	
	гинекологического профиля
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	МДК.01.01
	Диагностика заболеваний детского возраста
	
	7
	        4
	
	11

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ПМ.02
	Лечебная деятельность
	
	50
	56
	
	106

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	МДК.02.01
	Лечение пациентов терапевтического профиля
	
	50
	
	
	50

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	МДК.02.02
	Лечение пациентов хирургического профиля
	
	
	20
	
	20

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	МДК.02.03
	Оказание акушерско-гинекологической помощи
	
	
	16
	
	16

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	МДК.02.04
	Лечение пациентов детского возраста
	
	
	20
	
	20

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	ПМ.03
	Неотложная медицинская помощь на
	
	
	30
	      10
	40

	
	догоспитальном этапе
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	МДК.03.01
	Дифференциальная диагностика и оказание
	
	
	30
	       10
	40

	
	неотложной медицинской помощи на
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


	
	
	догоспитальном этапе
	
	
	
	
	
	

	
	ПМ.04
	Профилактическая деятельность
	
	
	
	18
	18
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	МДК.04.01
	Профилактика заболеваний и санитарно-
	
	
	
	18
	18
	

	
	
	гигиеническое образование населения
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ПМ.05
	Медико-социальная деятельность
	
	
	
	20
	20
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	МДК.05.01
	Медико-социальная реабилитация
	
	
	
	20
	20
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ПМ.06
	Организационно-аналитическая
	
	
	
	30
	30
	

	
	
	деятельность
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	МДК.06.01
	Организация профессиональной деятельности
	
	
	
	30
	30
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ПМ.07
	Выполнение работ по профессии «Младшая
	29
	
	
	
	29
	

	
	
	медицинская сестра по уходу за больными»
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	МДК.07.01
	Теория и практика сестринского дела
	3
	
	
	
	3
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	МДК.07.02
	Безопасная среда для пациента и персонала
	6
	
	
	
	6
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	МДК.07.03
	Технология оказания медицинских услуг
	20
	
	
	
	20
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Итого
	100
	100
	100
	100
	400
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Практическое обучение  обучающихся средних медицинских
	образовательных учреждений является составной


частью
ППССЗ.

Видами практики, осваивающих ППССЗ СПО, являются:

· учебная практика,

· производственная практика, включающая этапы:

·  производственная практика по профилю специальности,

· преддипломная практика.

Программы практики обучающихся являются составной частью ППССЗ СПО, обеспечивающей реализацию ФГОС СПО.

Практика имеет целью комплексное освоение обучающимися всех видов профессиональной деятельности по специальности СПО, развитие общих и формирование профессиональных компетенций, а также приобретение обучающимися необходимых умений и опыта практической работы по специальности в условиях модернизации здравоохранения.

Учредитель содействует образовательному учреждению в предоставлении баз практического обучения, соответствующих условиям реализации ФГОС СПО для проведения всех видов практики в организациях здравоохранения.

Учебная практика и практика по профилю специальности проводятся как непрерывно (концентрированно), так и рассредоточено, соблюдая условия обеспечения связи между содержанием учебной практики и практика по профилю специальности с результатами обучения в рамках профессиональных модулей ППССЗ СПО по видам деятельности.

Производственная практика (по профилю специальности и преддипломная) проводится в лечебно - профилактических учреждениях, соответствующих профилю подготовки студентов. Аттестация по итогам производственной практики проводится в форме дифференцированного зачета с учетом результатов, подтвержденных документами этих учреждений. Название практик, распределение по семестрам и курсам представлено в таблице.

Распределение учебной и производственной практик

	
	
	Профессион
	
	
	Виды практики
	

	
	
	
	
	количество часов, недель
	

	Курс
	Семестр
	модуль,
	Название практик
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	МДК
	
	УП
	
	ПП
	ПДП

	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	1
	ПМ.07
	Выполнение работ по профессии «Младшая
	36 ч (1 нед)
	
	-
	

	
	
	
	медицинская сестра по уходу за больными»
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	ПМ.07.
	Выполнение работ по профессии «Младшая
	36 ч (1 нед)
	
	72 ч (2 нед)
	

	
	
	
	медицинская сестра по уходу за больными»
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	4
	ПМ.01
	Диагностическая деятельность
	       144 ч (4 нед)
	
	-
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	4
	ПМ.02
	Лечебная деятельность
	36 ч (1 нед)
	
	72ч (2 нед)
	

	
	
	
	( терапевтического профиля)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	5
	ПМ.02
	Лечебная деятельность
	
	
	72 ч (2 нед)
	

	
	
	
	( хирургического профиля)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	5
	ПМ.02
	Лечебная деятельность
	36 ч (1 нед)
	
	72 ч (2 нед)
	

	
	
	
	( детского возраста)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


	3
	6
	ПМ.02
	Лечебная деятельность
	36 ч (1 нед) 
	36 ч (1 нед)
	

	
	
	
	(акушерско-гинекологической помощи)
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	3
	6
	ПМ.03
	Неотложной медицинской помощи на
	72 ч (2 нед)
	72 ч (2 нед) 
	

	
	
	
	догоспитальном этапе
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	4
	7
	ПМ.04
	Профилактическая деятельность
	36 ч (1 нед)
	72 ч (2 нед.)
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	4
	7
	ПМ.05
	Медико-социальная деятельность
	36 ч (1 нед)
	36 ч (1 нед)
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	4
	8
	ПМ.06
	Организационно-аналитическая деятельность
	-
	72 ч (2 нед)
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	4
	8
	ПДП
	Преддипломная практика
	-
	-
	144 ч (4 нед)

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	                468ч
	576 ч
	144ч (4нед)

	
	
	
	Итого:     1044
	(13 нед)
	(16 нед)
	

	
	
	
	
	
	
	


1.3 Формирование вариативной части циклов ППССЗ

Учебный план ППССЗ по специальности состоит из обязательной части циклов и вариативной части. Объем времени отведенный на вариативную часть в размере 1296 часов.
Обоснование распределения вариативной части.

· учетом реализации Федерального Закона «Основы законодательства РФ об охране здоровья граждан», приоритетного направления государственной политики в области охраны материнства и детства, а также требований работодателя из учреждения здравоохранения, необходимы специалисты, оказывающие широкий спектр медицинских услуг. Поэтому дополнительно отведены часы, из вариативной части на следующие междисциплинарные курсы:

МДК.01.01. Пропедевтика клинических дисциплин – 78 часов. Увеличение часов обусловлено значимостью МДК и направлено на диагностику заболеваний, состояний, травм, на освоение новых методов обследования с учетом требований работодателя МДК.02.01.Лечение пациентов терапевтического профиля – 278 часов, МДК.02.02.Лечение пациентов хирургического профиля – 112 часов и МДК.02.04.Лечение пациентов детского возраста – 124 часа.

Дополнительное учебное время добавлено с учетом расширения объема оказания медицинских услуг фельдшером пациентам терапевтического, хирургического и педиатрического профилей и освоения современных стандартов оказания медицинской помощи при различных острых и хронических заболеваниях и состояния
МДК.02.03. Оказание акушерско-гинекологической помощи - 74 часа. Увеличение часов обусловлено спецификой профессиональной деятельности работы фельдшера в фельдшерско-акушерском пункте, специализированных бригад скорой медицинской помощи, где оказывается акушерско-гинекологическая помощь при неотложных состояниях .

МДК.03.01. Дифференциальная диагностика и оказание неотложной медицинской помощи на  догоспитальном этапе – 190 часов. Расширение часов обусловлено значимостью МДК в профессиональной деятельности фельдшера и объемом оказываемой неотложной помощи при различных острых заболеваниях, состояниях и травмах. С учетом требований работодателей, выделено дополнительное учебное время на освоение проведения дифференциальной диагностики острых заболеваний, состояний и травм, требующих оказания неотложной доврачебной помощи на догоспитальном этапе. Увеличение случаев возникновения различных техногенных и природных катастроф, террористических актов, дорожно-транспортных происшествий требует подготовить высококвалифицированных фельдшеров, умеющих четко и профессионально действовать в критических и неотложных состояниях, имеющих навыки работы в чрезвычайных ситуациях. 
МДК.04.01. Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения -100 часов. Профилактика заболеваний – одна из основных задач служб здравоохранения. Именно медицинская профилактика как вид профессиональной деятельности в здравоохранении призвана влиять на показатели здоровья и оптимизировать ресурсы в различные возрастные периоды жизнедеятельности человека. 
МДК.05.01.Медико - социальная реабилитация -96 часов. Расширение часов обусловлено значимостью МДК в профессиональной деятельности фельдшера. Результативность высокотехнологичного лечения определяется восстановлением качества жизни. Увеличение продолжительности жизни населения, ориентация на активное долголетие и улучшение качества жизни ставят задачи развития современных инновационных подходов к организации восстановительного лечения и реабилитации 

МДК.06.01. Организация профессиональной деятельности - 208 часа. Управление собственной деятельностью имеет особое значение для фельдшеров, т.к. их предназначение - самостоятельная работа по оказанию медицинской помощи. Поэтому теория управления, а также функции и структуру отрасли здравоохранения должна быть изучена в полном объеме. 
МДК.07.03. Технология оказания медицинских услуг - 36 часов. Увеличение учебного времени обусловлено практической значимостью данного МДК в освоении современных стандартов оказания медицинской помощи

1.4 Порядок аттестации студентов

Оценка качества освоения ППССЗ включает текущий контроль знаний, промежуточную и государственную (итоговую) аттестацию студентов.

Текущий контроль знаний проводится в пределах учебного времени, отведенного на соответствующую дисциплину или МДК, как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерные технологии.

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета, дифференцированного зачета, экзамена по отдельной дисциплине и МДК, комплексного экзамена по двум МДК, дифференцированного зачета по учебной и производственной практикам,

экзамена квалификационного по итогам освоения всех элементов профессионального модуля. Зачет и дифференцированный зачет проводятся за счет часов, отведенных на освоение соответствующей учебной дисциплины или профессионального модуля.

Количество зачетов и дифференцированных зачетов не превышает 10 в каждом учебном году.

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится концентрированно, на нее отводится 1 неделя в семестр, при этом предусмотрено 2 дня между ними. Количество экзаменов вкаждом учебном году не
превышает 8.

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям соответствующей ППССЗ (текущая и промежуточная аттестация) создаются фонды оценочных средств, позволяющих оценить знания, умения и освоенные компетенции. Задания для текущей и промежуточной аттестации студентов максимально приближены к их будущей профессиональной деятельности.

Экзамены и дифференцированные зачеты оцениваются по четырехбальной  системе, зачеты оцениваются – «зачет».

Оценка знаний, умений и освоенных компетенций проводится по критериям. Распределение промежуточной аттестации по семестрам и курсам представлены в таблице.

Каникулярное время распределено следующим образом: на зимние каникулы по 2 недели на каждом курсе, на летние каникулы 1го и 3го курсов – по 9 недель, на 2ом курсе – 8 недель.

Государственная (итоговая) аттестация выпускника является обязательной и осуществляется после освоения ППССЗ в полном объеме.

Государственная (итоговая) аттестация включает подготовку и защиту выпускной квалификационной работы, соответствующей содержанию одного или нескольких профессиональных модулей, на выполнение которой предусмотрено 6 недель, из них на подготовку выпускной квалификационной работы - 4 недели, на защиту работы – 2 недели.

4. Перечень кабинетов, лабораторий и др. для подготовки по специальности СПО 31.02.01 «Лечебное дело»


	№
	Наименование

	
	

	
	Кабинеты:

	

	1    Истории и основ философии

	
	

	2
	Иностранного языка

	
	

	3
	Психологии общения

	
	

	4
	Математики

	
	

	5
	Информатики

	
	

	6
	Здорового человека и его окружения

	
	

	7
	Анатомии  и физиологии человека

	
	

	8
	Фармакологии

	
	

	9
	Генетики человека с основами медицинской генетики

	
	

	10
	Гигиены и экологии человека

	
	

	11
	Основ латинского языка с медицинской терминологией

	
	

	12
	Основ микробиологии и иммунологии

	
	

	13
	Пропедевтики клинических дисциплин.

	
	

	14
	Лечение пациентов терапевтического профиля

	
	

	15
	Лечение пациентов хирургического профиля

	
	

	16
	Оказания акушерско-гинекологической помощи

	
	

	17
	Лечение пациентов детского возраста

	
	

	18
	Дифференциальной диагностики и оказания неотложной медицинской помощи на

	
	догоспитальном этапе.

	19
	Профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического образования населения

	
	

	20
	Медико-социальной реабилитации

	21
	Организации профессиональной деятельности

	
	

	22
	Безопасности жизнедеятельности (электронный тир )



	
	Лаборатории:

	
	

	1
	Анатомии  и физиологии человека

	
	

	2
	Фармакологии

	
	

	3
	Гигиены и экологии человека

	
	

	4
	Функциональной диагностики



Спортивный комплекс

1 Открытая стадион
2 Спортивный зал

Залы

1 Библиотека, читальный зал с выходом в сеть  Интернет

2 Актовый зал

Учебный план рассмотрен и одобрен на заседании методического совета колледжа Протокол № 1 от 28.08.2014 года.

                                                                                                                          И.о.заместителя директора по учебной работе  Полстянко Н.Н.
